
Cursussen en activiteiten voor mensen met een beperking                       
Nr. Cursus/activiteit Aantal 

lessen
Dag / tijd Start Kosten

22 Clubavond wekelijks Donderdag 19.00 - 21.00 uur 9 september ‘10 €. 93,-
23 Zwemclub wekelijks Maandag 18.30 - 19.30 uur 20 september ‘10 Opgeven bij het zwembad: 
24 Muziek 15 Dinsdag 19.00 - 20.30 uur 21 september ‘10 €. 65,-
25 Computercursus ‘spel’ 10 lessen Woensdag 18.30 -19.30 uur september ‘10 €. 43,-
26 Computercursus voor 

beginners en gevor-
derden

10 lessen Donderdag 18.30 -20.00 uur september ‘10 €. 43,-

27 Bowling (bij bowling-
centrum Bousema).

8x per 
jaar

Zaterdags 15.30 - 17.00 uur Start 2 oktober ‘10 
Voor andere data,
zie tekst.

Betalingen vooraf per ac-
ceptgiro of automatische 
betaling. 7,95 per keer 

28 Film donderdag 
avonden

4 Donderdag 19.00 uur 28 okt ‘10, 9 dec ‘10, 
27 jan ‘11 en 
1, 7 maart ‘11

Toegang  1,50

29 Nordic Walking (Voor 
gevorderden*)

Hele 
seizoen

Zondag 10.30 - 11.30 uur Start 13 september 
‘10 

Strippenkaart 10x € 35,- 
excl. Materiaal. 
Betaling aan Anja Sturris

30 Nordic Walking voor 
nieuwe leden

6 Dinsdag 18.30 - 19.30 uur 5 september ‘10 30,- incl materiaal 
Aanmelden bij Anja Sturris 
(zie tekst)

31 Nieuwjaarsreceptie 1 Donderdag 19.00 - 21.00 uur 6 januari ‘11


