Wij zetten ons in

éVrijwilligers: de jus van de
Doesburgse samenleving

Zonder onze tachtig Doesburgse vrij-
willigers zitten sommige zelfstandig

wonende ouderen altijd thuis of alleen.

Of zij komen niet bij het ziekenhuis,
het pinnen wordt ze te moeilijk of zij
verdwalen tussen aanvraagformulieren
voor voorzieningen of OV-chipkaarten.
Op zulke kopzorgen zit niemand te
wachten. Doesburgse vrijwilligers
geven daarom voorlichting, brengen
huisbezoekjes, runnen de ‘hulpdienst
vervoer’, ‘tafeltje dek-je’ of de ‘open
tafel’. Ze bemannen de dagbesteding
en begeleiden dagjes uit. Ouderen
komen door hun praktische hulp ook
nog toe aan leuke dingen die ze graag
doen.

Dat is de missie van Carion: om
mensen die dat nodig hebben — met
diensten op maat — een gelukkiger
leven te bezorgen. Carion brengt daar-
voor vrijwilligersdiensten en vrijwilli-
gers bij elkaar en rust ze uit om hun
werk te kunnen doen. Want wie met

vrijwilligersondersteuning.

een beetje hulp meer zichzelf kan zijn
en mee kan doen, is gelukkiger. En wie
zich nu lekkerder voelt, heeft morgen
minder snel kwalen.

ledereen doet mee

Met de Wet maatschappelijke onder-
steuning (Wmo) heeft de overheid
meer verantwoordelijkheid voor mede-
mensen bij burgers zelf gelegd.
ledereen moet in de samenleving
kunnen meedoen. De wet regelt dat
mensen extra hulp krijgen als prettig
leven met standaard openbare voorzie-
ningen en hulp van familie en vrienden
niet meer lukt. Vrijwilligers zijn vaak de

Lidy Kelderman is gebiedsmanager samenlevingszaken
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Rozendaal, Doesburg, Bronkhorst en Lochem. In Doesburg
biedt en ondersteunt Carion diensten op het gebied van
kinderopvang, peuterspeelzalen, ouderenwerk en

pijlers in het omzien naar elkaar.
Organisaties zoals Carion moeten door
de Wmo meer dan voorheen uitvoerende
verantwoordelijkheid aan vrijwilligers
overlaten, en hen voornamelijk facilite-
ren en ondersteunen. Positief is dat vrij-
willigers meer in hun taak kwijt kunnen:
kwaliteiten worden optimaal benut en
erkend. Vrijwilligers nemen hun werk
serieus: in een dichtgesneeuwd
Doesburg waar geen bus meer rijdt, blij-
ven zij maaltijden bezorgen. Maar we
moeten dan ook wel extra zuinig op hen
zijn, en hen niet overbelasten. Daarom
is Carion er voor vrijwilligers, die er zijn
voor de maatschappij.”
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